Surplombant le lac de Villefort, la via ferrata
de Castanet est une activité accessible a tous,
a partir de 10 ans et 1m40 pour le parcours
découverte et 14 ans pour le sportif...

Venez tenter I'aventure en toute sécurité sur ce
parcours aérien enchainant pont de singe, pont
népalais, passages «gazeux»... et la fameuse
tyrolienne qui cl6ture cette activité !

EQUIPEMENT A PREVOIR :

Baskets ou chaussures fermées, tenue
sportive, élastique pour les cheveux,
bouteilles d’1L par personne, sac a dos.

LE PRIX COMPREND :

L’encadrement par un moniteur diplémé
d’'Etat, le prét du matériel spécifique
(casque, baudrier et longes, poulies pour la
tyrolienne).

DEROULEMENT ‘
DE LA DEMIE JOURNEE :

L'activité se pratique en demi journée
(le matin ou 'apres midi).

Le rendez-vous se fait au parking de
la via ferrata. Une marche d’approche
de 20 minutes vous amene au pied de
la via ferrata. Une fois la tyrolienne passée
et le parcours terminé, marche retour de
15 minutes environ jusqu’au parking.



