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SPELEOLOGIE | ESCALADE | CANOE | VOILE | RANDO | ARC | VIA FERRATA | VTT
CANYONING | VIA CORDA | GRIMPE D’ARBRES | ACTIVITES NATURE ET ENVIRONNEMENT







&yl CoMMEE Noué ?

Grandeur Nature est un joyeux mélange de sports de pleine na-
ture, d’'éducation a I'environnement et d’éducation populaire.
C'est avant tout une équipe de passionnés, qui ont choisi de
mettre leurs compétences pédagogiques et sportives au service
des enfants et de la nature.

Nous oeuvrons depuis 30 ans avec un objectif : aider les jeunes a
grandir dans le respect de la nature, des autres et d’eux-mémes.
Le temps de quelques jours, il peuvent a nos cotés expérimenter
la vie en collectivité en pleine nature. Nous visons le développe-
ment de savoirs, savoir-faire et savoir-étre qui, dans la société
actuelle, nous semblent étre fondamentaux : étre autonome,
curieux, avoir confiance en soi, se dépasser, partager, s'entrai-
der, adopter des comportements éco-responsables, ou encore
faire preuve d’esprit critique.

Nous aimons travailler avec les scolaires pour faire partager aux
éléves notre modéle de vie rurale, et participer a transposer les
apprentissages hors de la salle de classe, sur le terrain.

VILLEFORT - LOZERE - CEVENNES

04 66 46 80 62
contact@grandeurnature48.com
www.grandeurnature48.com




NOTRE TERRAIN DE JEU

—

CEVENNES - CHEMIN DE LA REGORDANE -

GORGES DU CHASSEZAC - MONT LOZERE - LAC

DE VILLEFORT - CHEMIN DE LA REGORDANE

VILLAGE MEDIEVAL DE LA GARDE GUERIN -
RESEAU HYDROELECTRIQUE

Grandeur Nature, c'est aussi un lieu unique,
niché dans un écrin de nature, qui semble
déconnecté du reste du monde.

On arrive au bout du lac, puis au bout du chemin,
puis... plus rien. Il n'y a plus que le centre, ses
chalets, ses arbres immenses et le bruissement
de la riviére.

Bienvenue en Lozére !

Nous avons la chance de faire partie du
département le moins peuplé de France, ce qui
permet a ce type de lieu d'exister encore. Nous
sommes sur la commune de Pourcharesses, au
pied du Mont Lozére, dans le sud-est du Massif
Central.

Laltitude oscille entre 500 et 1000 m, ce qui
faconne un paysage vallonné voire encaissé.
A chaque virage c’'est un nouveau monde qui
s'offre a la vue ; en quelques kilométres on
quitte les vastes chataigneraies et les ruisseaux
pour les gorges du Chassezac, en passant par
les immensités du plateau de la Garde-Guérin,
sans oublier le lac de Villefort, qui se trouve a
quelques enjambées du centre.

Nous sommes aux portes du Parc National
des Cévennes reconnu comme Réserve
Internationale de Ciel Etoilé. Cette nature
sauvage et préservée qui nous entoure nous
offre les meilleurs terrains de jeux, d'aventures
et de réveries, et nous permet de rencontrer
toutes sortes d'espéces végétales et animales.
Le territoire cévenol est encore trés marqué
par le passé ; des traditionnelles cultures
en terrasses au village médiéval de
la Garde-Guérin, nous avons
accés a un patrimoine
riche en histoires...



L HEBERGEMENT

LA BASE DE PLEIN AIR

Créée en 1993, la base de plein
air Grandeur Nature vous accueille
dans un vallon boisé aux abords du
lac de Villefort.

Depuis 30 ans, nous sommes at-
tachés a garder une ambiance «
pleine nature » en proposant un
hébergement immergé dans un
cadre naturel protégé permettant a
chaque éléve de s'approprier libre-
ment |'espace en toute sécurité. La
magie de ce lieu en fait un espace
ou chaque enfant peut ainsi retrou-
ver le plaisir de partager, d'échan-
ger, de jouer sans |I'omniprésence
de la communication numérique.

Signataire de la charte européenne
du tourisme durable et adhérent
a Cévennes Ecotourisme, nous
sommes engagés dans une ré-

LES CHALETS DE LAMSEAA

Plus intimiste, nous vous propo-
sons un hébergement sur deux
chalets a 300m du centre offrant
32 places maximum tout en bé-
néficiant des mémes
conditions que la
base de plein
air.

sommes engagés dans une ré-
flexion écologique de la gestion
de la base de plein air : organisa-
tion du tri, tri et compostage des
déchets alimentaires, fabrication
d'une partie de nos produits mé-
nagers, récupération des eaux de
pluie pour le nettoyage et l'arro-
sage, gestion de la consommation
électrique, diminution des embal-
lages et plastiques...

Notre démarche d'accueil est aussi
accompagnée par une politique
alimentaire raisonnée confec-
tion des repas sur place a partir
de produits de base, recherche de
fournisseurs locaux favorisant ainsi
les circuits courts, de qualité et de
saison, réflexion sur la création de
menus originaux pour stimuler le
golit des enfants...

Le premier béatiment com-
prend le réfectoire et la
cuisine. Le second
propose 4 dortoirs

de 8 places.

HEBERGEMENT EN
PENSION COMPLETE
ou
EN GESTION LIBRE

LES EQUIPEMENTS

14 chalets
102 places
Salle de restauration
Salles d’activités
Ping-pong
Bibliotheque
Ludotheque
Terrain de Volley et
mini-foot
Salle d’escalade
Sono - Vidéo-
projecteur
WIFI

A PROXIMITE

Base nautique
Baignade surveillée
Parc national
des Cévennes
Miellerie
Visite de ferme



Epanouissement - Solidarité - Maitrise - Emotions
Surpassement - Entraide - Découverte

POURQUOI LES APN ?

La pratiqgue des sports
de nature présente des
intéréts éducatifs en

matiére d'apprentissage de
'autonomie, de la sécurité
et du vivre-ensemble, et con-
stitue un moyen privilégié
de contact avec le milieu
naturel. Ces préoccupations
sont en phase avec les enjeux
sociétaux actuels.

Notre objectif est de promou-
voir les activités sportives de

sibles au plus grand nombre.
Quelle que soit I'approche, par
les émotions, la performance
sportive, au travers d'expé-
riences collectives, la pratique
des sports de nature inscrit
I'éléve dans un processus de
transformation. Ces activités
offrent des occasions de se
dépasser et de s'émerveiller,
mais également de permettre
a certains éléves de se révéler
dans un cadre différent de ce-
lui de I'enceinte de I'établisse-

scolaire.

Parce que nous ne pouvons
protéger que ce que nous
connaissons, parce que nous
comprenons mieux ce que I'on
a vécu, parce que le respect
d'autrui et de la biodiversité
est un gage de bien-étre et un
enjeu de société primordial,
les

activités de pleine nature
s'inscrivent dans ces valeurs



ET A GRANDEUR NATURE ?

Le cadre privilégié dans lequel
est située la base de plein air
Grandeur Nature permet de
proposer une large palette d'ac-
tivités de plein air structurée
autour du pdle pleine nature du
Mont Lozere.

Le Parc National des Cévennes,
le lac de Villefort, les gorges
du Chassezac, les étendues
calcaires de [I'Ardéche sont
autant de terrains de jeux et
d’apprentissages pour prati-
quer ces sports de nature. lls
sont également un excellent
support pour découvrir la
richesse environnementale,
historique, patrimoniale et hu-
maine de cette région cévenole
permettant ainsi une approche
pluridisciplinaire du séjour.

D'un point de vue pratique,
chaque activité est encadrée
par une éducatrice sportive ou,
un éducateur sportif diplomé
d’Etat en privilégiant une ges-
tion par petits groupes de 8
personnes par encadrant. Tous
les intervenants sont salariés
de Grandeur Nature et sont
agréés par I'Education Natio-
nale chaque année.

Ayant, pour la plupart, une
polyvalence importante pour
différents supports, cela per
met un meilleur suivi de chaque
groupe dans une démarche de
progression.

Tout le matériel nécessaire
aux activités est régulierement
vérifié et est aux normes CE.

Pour faciliter le montage de
votre séjour, nous vous four
nirons les fiches de sécurité
de chaque activité pour vous
mettre en conformité avec
votre académie ainsi que les
agréments et diplébmes des
intervenants agréés.




ministére
Education
nafionale

LES LANGAGES
POUR PENSER ET
COMMUNIQUER

LES METHODES
ET OUTILS POUR
APPRENDRE

LA FORMATION DE
LA PERSONNE ET
DU CITOYEN

LES SYSTEMES
NATURELS ET
LES SYSTEMES
TECHNIQUES

LES REPRESENTA-

TIONS DU MONDE

ET DE LACTIVITE
HUMAINE

SAVOIRS

Langage scientifique et technique

Méthodes et outils sportifs,
scientifiques et techniques

Hygiéne, sport et santé | Régles de vie en
collectivité | Les gestes éco-responsables

Faune, flore, habitats : reconnaitre et classer | Le cycle de
I'eau | La formation des roches et leur rble | La formation
des paysages par I'érosion | Les enjeux environnementaux |
Barrages et hydroélectricité

Castanéiculture | Pisciculture | Apiculture | Cultures en ter
rasses | La formation des paysages par I'Homme | Culture
rurale/habiter un espace de faible densité | Les enjeux de
I'agriculture | La gestion de I'eau | Les Parcs Nationaux |
L'histoire des sports de plein air | La préhistoire et les
grottes | Péage féodal et chevaliers du Xlleme siecle

Voici les compétences en lien avec les programmes scolaires que nous pouvons apporter aux
éléves qui se trouvent de maniére transversale dans tous nos séjours, en différentes proportions
en fonction de votre projet et des capacités des enfants.



SAVOIRS-FAIRE SAVOIRS-ETRE

Comprendre et s'exprimer a |'oral | Echanger, partager | Décrire et
comprendre le monde | Réagir en formulant un point de vue ou Expressif | Critique
une proposition | Argumenter

Persévérant, Observa-

Utiliser une carte pour se repérer | Explorer et imaginer | Mémori- .
teur, Attentif, Adaptable

ser, Questionner | Chercher

Vivre en collectivité | Prendre plaisir au sport | Développer sa Habile | Responsable |
motricité | Entretenir sa santé par une activité physique | Produire Autonome | Confiance
une performance optimale | Adapter ses déplacements a des en soi | Ouvert d'esprit
environnements variés | Partager des regles, assumer des réles et | Critique | Respectueux,
responsabilités | Coopérer et s'engager | Mutualiser | Adopter un Coopératif | Solidaire |
comportement éthique et responsable A I'écoute

Questionner | Chercher | Explorer et imaginer | Raisonner |
Représenter | Expérimenter, produire, créer | Utiliser une clé de Curieux | Observateur
détermination | Faire un profil topographique

Situer dans |'espace et le temps | Explorer et imaginer | Décrire et Ouvert d'esprit | Critique
comprendre le monde | Curieux

Ces compétences sont transversales a de nombreuses disciplines, et peuvent enrichir un projet
commun ou non, de SVT, Physique, Technologie, Histoire, Géographie, Enseignement moral ou
civique, Eps, et/ou Francais.



ACTIVITES DE PLEINE NATURE PROPOSEES

Canyoning - Spéléogie - Escalade
Randonnée - VTT - Raid multi-activités

Escalade - Via Ferrata - Via Corda - Grimpe d’arbres -Tir a I'arc
VTT - Randonnée - Canoé - Paddle - Voile - Raid multi-activités

Possibilité de combiner deux activités demi-journées la méme journée
Par exemple : journée canoé/via ferrata ou paddle/grimpe d’arbres ou randonnée/escalade...
Possibilité également de mener des activités en autonomie comme rando ou CO,
nous vous accompagnerons dans la construction de ces activités

Nous restons a votre disposition pour définir une formule
de séjour qui correspond a vos attentes.



TARIFS

Les tarifs dépendent de votre effectif et du contenu de votre séjour.
Merci de nous contacter pour un devis précis.

Le prix comprend :

- Lhébergement en pension compléte (petit déjeuner, déjeuner, goliter et repas)
- Lencadrement des activités sportives par des éducateurs sportifs diplomés

- le prét du matériel spécifique
- La mise a disposition des locaux - les transports de la structure d'accueil aux sites d'activités

* GRATUITE ACCOMPAGNATEUR A RAISON DE 1 POUR 10 ELEVES
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Transporteurs Lozére Gare SNCF a Villefort
Seyt 04 66 31 31 31 Via Nimes en TGV
Hugon 04 66 49 03 81

Base de plein air Grandeur Nature
Pourcharesses - 48800 Villefort

Tél. : 04 66 46 80 62 | Portable : 06 08 51 54 07

contact@grandeurnature48.com
www.grandeurnature48.com
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